
時間 月 火 水 木 金 土 
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レク 
2 3 4 5 6 
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PM 

サロン 
  気 功          気 功  書道教室 

AM 

レク 
9 10 11 12 13 14 

PM 

サロン シャンソン    ラッパの音     お菓子作り 

AM 

レク 
16 17 18 19 20 21 

PM 

サロン   お菓子作り   
   

AM 

レク 
23 24 25 26 27 28 

PM 

サロン  お菓子作り  筆文字  折紙教室      

体 力 測 定 

モ ン タ ー ジ ュ ゲ ー ム 

ペ ー パ ー ボ ー ル 投 げ！ 

★ 11日（水） 午後 

★ 18日 （水）午前 

ご希望日で調整致します。  

お気軽にお申しつけください！ 

平成27年２月 発行 第６4号 

今月のお誕生日 

おめでとうございます !！ 

 ますますお元気で 

お過ごしください♪ 

みねのさと便り ２月号みねのさと便り ２月号  
神戸市北区藤原台中町２－２－３  

tel：０７８－９８７－０１２８             

fax：０７８－９５９－６３７７ 

HP  http://www..minenosato.com 

今月の理美容 

 10日 ♠Ｋ様（87歳） 

 24日 ♠H様（92歳） 

 27日 ♡U様（78歳） 

キ ャ ッ プ で 点 取 り！ 

今月の歌 

一
、
春
は
名
の
み
の 

 

 
 

風
の
寒
さ
や 

 

 
 

谷
の
鶯
（う
ぐ
い
す
）  

 
 

歌
は
思
え
ど 

 
 

時
に
あ
ら
ず
と 

 
 

声
も
た
て
ず 

二
、
氷 

と
け
去
り 

 
   

葦
（あ
し
）
は
つ
の
ぐ
む 

 

 
   

さ
て
は
時
ぞ
と 

 
   

思
う
あ
や
に
く 

 
   

今
日
も
昨
日
も 

雪
の
空 

早 

春 

賦

そ
う 

し
ゅ
ん 

ふ 


