
日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

    

 

 

1 
 

 

書道 

2 3 

 
シャンソン 

4 

 
体力測定 

5 

 
折紙教室 

6 

 
体力測定 

7 

 
気功 

8 

 
気功 

9 10 

 
体力測定 

11 

 
美容と健康 

12 

 
体力測定 

13 

 
健康体操 

14 
 

 

体力測定 

15 

 
体力測定 

16 17 

 
脳トレ 

18 

 
脳トレ 

19 

 
脳トレ 

20 

 
脳トレ 

21 

 
ラッパの音 

22 

 
脳トレ 

23 24 

 
気功 

25 

 
健康体操 

26 

 
脳トレ 

27 

 
健康体操 

28 

 
脳トレ 

29 

 
脳トレ 

30 31 

 
脳トレ 
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←施設での活動をインターネット（ブ

ログ）で見ることができます 

デイサービスセンター 

みねのさと 

〒６５１－１３０２ 

神戸市北区藤原台中町２－２－３ 

TEL：０７８－９８７－０１２８ 

FAX：０７８－９５９－６３７７ 

ホームページ 

http://www..minenosato.com 

カット 

カット 

 デイサービスセンターみねのさと 

先月のハイライト写真 

検索 みねのさと 

今月のお誕生日 

祝百歳万歳 

  2日 ♡S様（84歳）                

  8日 ♡T様（95歳）

17日 ♡H様（100歳）                                                                                          

カット 

理美容サービス 

ご予約制 

8/1（土） AM 

 

8/14（金） PM 

 

8/17（月） AM 

 
ご希望日で調整致します。 

お気軽にお申しつけください！ 

七夕

飾り 

囲碁 
麩菓

子作り 



リハビリ型デイサービスげんこう 

リハビリ型デイサービスげんこう 

〒６５１－１３０２ 

神戸市北区藤原台中町２－２－３ 

TEL：０７８－９８７－０１２８ 

FAX：０７８－９５９－６３７７ 

ホームページ 

http://www..minenosato.com 

http://www.minenosato.com 

先月の写真 

今月のお誕生日 

祝百歳 

げんこう 

なし 

 

みねのさとに今月百歳の方

がいらっしゃいます。 

葉月のうた♪ 

炭
坑
節
（
た
ん
こ
う
ぶ
し
） 

月
が
出
た
出
た 

月
が
出
た
（
ヨ
イ
ヨ
イ
） 

三
池
炭
坑
の 

上
に
出
た 

あ
ま
り
煙
突
が 

高
い
の
で 

さ
ぞ
や
お
月
さ
ん 

け
む
た
か
ろ
（
サ
ノ
ヨ
イ
ヨ
イ
） 

 

あ
な
た
が
そ
の
気
で 

云
う
の
な
ら
（
ヨ
イ
ヨ
イ
） 

思
い
切
り
ま
す 

別
れ
ま
す 

も
と
の
娘
の 

十
八
に 

返
し
て
く
れ
た
ら 

別
れ
ま
す
（
サ
ノ
ヨ
イ
ヨ
イ
） 

一
山 

二
山 

三
山 

越
え
（
ヨ
イ
ヨ
イ
） 

奥
に
咲
い
た
る 

八
重
つ
ば
き 

な
ん
ぼ
色
よ
く 

咲
い
た
と
て 

サ
マ
ち
ゃ
ん
が
通
わ
に
ゃ 

仇
の
花
（
サ
ノ
ヨ
イ
ヨ
イ
） 

 
 

 

晴
れ
て
添
う
日
が 

来
る
ま
で
は
（
ヨ
イ
ヨ
イ
） 

 

心
一
つ 

身
は
二
つ 

 

離
れ
離
れ
の 

切
な
さ
に 

 

夢
で
サ
マ
ち
ゃ
ん
と 

語
り
た
い
（
サ
ノ
ヨ
イ
ヨ
イ
） 

理美容サービス 

ご予約制 

8/1（土） AM 

 

8/14（金） PM 

 

8/17（月） AM 

 
ご希望日で調整致します。 

お気軽にお申しつけください！ 
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五感を磨く 

脳・心・身体を活性化 

PM2：０0～3：０0  

月 火 水 木 金 土 
     1 

 

書道 

3 

 

シャンソン 

4 

 

脳トレ 

5 

 

脳トレ 

6 

 

脳トレ 

7 

 

気功 

8 

 

気功 

10 

 

脳トレ 

11 

 

脳トレ 

12 

 

気功 

13 

 

健康体操 

14 

 

脳トレ 

15 

 

脳トレ 

17 

 

脳トレ 

18 

 

脳トレ 

19 

 

脳トレ 

20 

 

脳トレ 

21 

 

ラッパ 

22 

 

脳トレ 

24 

 

書道 

25 

 

健康体操 

26 
プリザーブド

フラワーアレ

ンジ 

540円 

27 

 

健康体操 

28 

 

脳トレ 

29 

 

脳トレ 

デイサービス利用の方（材料費別途） 

活動 

参加 

生きが

い作り 

仲間と

わいわい 

※サロン内容はスタッフ状況により変更になる場合があります。ご了承いただきますようお願い申し上げます。 


